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Radgivning som du och
miljon tjanar pa

Greppa Niringen erbjuder kostnadsfri radgivning som bdde du och miljon

tjinar pa. Ridgivningens mal dr minskade utslipp av klimatgaser, minskad
overgddning och siker anvindning av vixtskyddsmedel.

I Greppa Niringen arbetar du pé frivillig basis och kan vilja mellan ett
trettiotal ridgivningsmoduler. Tillsammans med radgivaren tar du fram
konkreta l8sningar till nytta for bide miljé och ekonomi.

Om Greppa Néringen

Greppa Niringen ir ett samarbete mellan Jordbruksverket, LRE linsstyrelserna
och en ldng rad f6retag inom lantbruksbranschen. Finansieringen kommer fran

EU via strategisk plan och via nationella medel.

Vem kan bli medlem?

Linsstyrelserna beslutar om geografiska grinser och om storleksgrinser for

girdar som kan vara rddgivningsmedlemmar och f3 tillging till den kostnadsfria
radgivningen. Dirfor varierar det vem som kan bli medlem fran ln «ill lin.

Generellt giller att man ska bruka mer 4n 50 hektar eller ha mer 4n 15

djurenheter pé girden. Gardar med minst 10 histar eller gronsaker pa friland

behaver inte uppfylla det generella storlekskravet, och det finns dven andra
undantag som din ridgivare kan upplysa om.

DU FAR GARDSANPASSADE
RAD OM BLAND ANNAT:

> Dranering

> Utfodring

> Anpassad godsling
>

Stallgédselspridning
och lagring

Markbordighet
> Vaxtfolider

> Saker anvandning
av vaxtskyddsmedel

v

> Integrerat vaxtskydd
> Vatmarker



Sa fungerar radgivningen

Startbesok

Normalt bérjar radgivningen med ett startbesok. Under
startbesdket gar du och radgivaren igenom gardens forut-
sdttningar. Ni tittar pd vattenkartan i VISS och statusen i
vattenforekomster i gardens nirhet och miljchusesyn om
den dr genomf6rd, gér en vixtniringsbalans och tar en
rundvandring pd girden. Radgivaren visar vilka olika rad-
givningsmoduler som du kan vilja mellan och ni bestimmer
gemensamt vilka ni tror kommer att gra storst nytta pd
just din gird. Resultatet blir en ridgivningsplan som
normalt striicker sig 6ver tre &r och som fokuserar pd din
gards specifika férutsittningar.

Réadgivning

Nu kan man siga att ridgivningen har kommit iging.
Under négra ar arbetar du och de ridgivare, som ir
inriktade pd din typ av produktion, igenom olika radgiv-
ningsmoduler enligt radgivningsplanen. I normalfallet
planerar ni in tvi besok per &r och vanligtvis utfors ett till
tva besok pa din gard de &r som radgivningsplanen I6per.
Under den tiden brukar det ocksi vara klokt att gora minst
en uppfoljande vixtniringsbalans och en Héllbarhetsanalys.
Vilka ridgivningsbesok som erbjuds i ditt lin avgdrs av din
lansstyrelse. For att fa veta vilka besok du har méjlighet att
fa i just ditt lin kan du kontakra din lansstyrelse eller
radgivare.

Uppfdljning

Ett uppfoljningsbesok gors vanligtvis efter cirka fyra till sex
radgivningsbesdk. Du och din radgivare diskuterar vilka
miljdatgirder som gjorts pa girden, vad som fungerat bra
och mindre bra och vad som aterstdr att géra. Under 2023
lanseras en ny typ av uppfoljningsbesdk som ir uppdelat
pa tva tillfillen. En ny vixtniringsbalans beriknas och en
hallbarhetsanalys gors for att mita vad som hint pé garden
sedan starten.

Fortsatt radgivning

Om ni under uppfoljningsbesoket upplever att det finns
mer att gora pa garden sd kan en ny plan for kommande ar
goras. Denna plan brukar innehélla tvé besok per dr. Det
kan vara nya rddgivningar eller s kan man gora om redan
utférda radgivningsmoduler for att f8lja upp dtgirder som
har gjorts pa girden. Ett uppfljningsbesok gors igen efter
avslutad radgivningsplan. Efter detta foljer en mer extensiv
fas dir du far méjlighet att delta vid gruppradgivning och
faltvandringar. Du bestimmer sjilv om du vill f& mer
radgivning eller avstd frin fler besok frin Greppa Niringen.



Véxtodlingsgérden
P4 en vixtodlingsgard bestér de storsta flodena av vixtniring
av mineralgodsel och skordeprodukter. Det gor vixtni-
ringsbalansen till ett bra verktyg att diskutera kring. Ofta dr
vixtskyddet viktigt och det kan vara intressant att hitta bra
hanteringslésningar och dven att ligga upp en strategi for
bekdmpning for att uppfylla kraven om integrerad produktion.
En upprepad vixtniringsbalans hjilper till att folja
forindringar pa girden, men oftast ir det modulerna
med en djupare analys som till exempel kvivestrategi eller
bordighet, markpackning, klimatpaverkan eller fragor
kring vixtskydd som kan ge flest nya idéer och framsteg.
Vilka moduler som ska véljas och i vilken ordning beror
helt pa girdens potential till forindringar.

Mjolk-/notkottsgarden

Overskotten av vixtniring ir ofta betydande pa mjolk eller
notkotesgrdar. Detta beror pé ett stort infléde av fosfor och
kvive via mineralgddsel och foder och ett mindre ucfléde

i form av mjolk och kétt. Vixeniringsbalanser r ett vikeigt
hjilpmedel for att folja forbittringar pa gdrden. Men stora
mingder vixtniring i form av foder och stallgodsel
cirkulerar ocksa pd girden, vilket inte syns i balansen.
Denna cirkulation ir viktig att forstd men svar att ange
detaljerat eftersom ofta bara delar av fodret eller stallgodseln
vigs och analyseras. Vilka moduler som ska viljas och i
vilken ordning beror helt pa girdens potential till forind-
ringar. Eftersom foderhanteringen har en central roll 4r det
ofta bra att bérja med en modul dir foderstaten justeras och
en mélsittning for grovfodret faststills. Direfter sker
lampligen en genomgang av vallodlingen och pé gardar
med omfattande betesareal kanske ocksa en betesstrategi.
Aven pa mjélkgarden bor man titta pa vixeskyddet

framfor allt om garden bedriver egen spannmaélsodling.

Grisgarden

En grisgird har precis som kogirden ofta mycket stora

in- och utfloden av vixtniring eftersom girden ofta har en
omfattande vixtodling vid sidan av kottproduktionen.
Vixtniringsbalansen ar dérfor ett anvindbart redskap for
att identifiera mojligheter dill forbattringar. Vilka moduler
som ska viljas och i vilken ordning beror helt pd girdens
potential till férindringar. Effektivisering av utfodringen
har ofta en stor potential men dven det som sker i filt ar
intressant. Ofta anvinds en hel del vixtskyddsmedel och
det kan vara intressant att hitta bra hanteringslésningar
och dven att ligga upp en strategi for bekimpningen.

Hastgarden

I startrédgivningen resonerar histhallaren och rédgivaren
om tinkbara dtgirder som passar den enskilda girden.
Exempel pa dtgirder som kan vara aktuella ir flyctbara

in- och utslipp till hagar, drinering fér att minska stdende
vatten samt att se over dagliga rutiner fér utfodring och
mockning i bide hagar och stall. Vid intresse diskuterar

ni méjligheten att anligga fosfordammar. I rddgivningen
ingdr ocksa att gora en stallgddselberikning och diskutera
stallgddselhantering. I de fall det finns behov och intresse av
fordjupning inom ett omrade upprittas en plan for fortsate
radgivning.

Ekologiska gardar

Oavsett inriktning pd en ekologisk gard kan ungefir
samma resonemang som for konventionella girdar
anvindas. Likheterna ir stérre 4n skillnaderna. Nir det
giller kvivestrategi har en speciell ekomodul tagits fram
eftersom denna del ir s3 viktig for ekologisk odling.
Radgivningen pa ekologiska girdar utférs av radgivare
med kompetens inom ekologisk produktion.
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Basradgivning

1Aa

Startbes6k med vaxtnaringsbalans

Det forsta besoket gir ut pa att radgivaren ska lira kinna

dig och din gérd. Tillsammans gar ni igenom gardens
forutsiteningar och gor en vixendringsbalans. Ni gor en
rundvandring pa garden och diskuterar de olika delarna
av produktionen. Ni kommer fram dll hur girden ska
jobba med de olika hallbarhetsomradena. Baserat pa vilka
vinster som finns att gora bade for girdens ekonomi och
miljon i form av minskat néringslickage och minskade vixt-
husgasforluster gor ni en gemensam plan for fortsittningen.
Planen innehaller de framtida ridgivningsbesok som ni
gemensamt kommit fram till passar bist f6r din gard.

Startbes6k miljovanlig hasthallning

Motsvarar startbesdket med vixtniringsbalans, men dr
inriktat pd miljopaverkan frén histverksamheten. Ni
diskuterar till exempel utformning av hagar och
hantering av histgddseln. Vid besoket riknar ni pa
stallgodselmingder for att jimfora med kravet pd
lagringsbehov men ingen vixtniringsbalans gors vid
detta besok. En radgivningsplan tas fram om ni ser
behov av fordjupning.

1U

Uppfoljningsbesok

Nir du genomfort alla ridgivningar i planen kommer du
att gora en uppfoljning med héllbarhetsanalys. Det brukar
normalt vara efter fyra till sex besok. Malet med bessket
ir att du ska f3 svar pa vilka framsteg du har gjort for att
forbidttra miljon. Du och radgivaren diskuterar vilka
atgirder som du har gjort pa girden och vad som fungerat
bra och mindre bra. Ni gor en ny vixtniringsbalans och
en héllbarhetsanalys. Det finns mojlighet att planera in

ett uppfoljande samtal (1D). Tillsammans tar ni stillning
till om ytterligare ridgivning behovs och gor i sé fall en ny
plan for de kommande tre dren.

Hallbarhetsanalys

I Héllbarhetsanalysen far du en éverblick éver hur girden
ligger till i det miljomissiga hallbarhetsarbetet. Du far ett
matt pd girdens miljomissiga hallbarhet och kan jimfora
girden med andra liknande girdar. Det finns méjlighet
att planera in ett uppféljande samtal (1D). Tillsammans
med rddgivaren bestimmer du de viktigaste omridena

for fortsate radgivning. Hallbarhets-indikatorerna ar
uppdelade i sex omraden: Overgédning, Klimat, Energi,
Markhilsa, Biologisk mangfald och Vixtskydd.

1D
1Ah Hallbarhetsanalysen - uppféljande samtal

I ett uppfoljande samtal ett halvar-ar efter
Hallbarhetsanalysen ska rédgivaren och lantbrukaren
stimma av hur det gdr med de 4tgirder som prioriterades
vid analysen. Hir ska du fa stottning i att jobba vidare
med dtgirder efter Hallbarhetsanalysen och inspiration
till fortsatt arbete med relevanta dtgirder pa girden.

10B, 10D, 40B

Upprepade vaxtnaringsbalanser

Genom att gdra en vixtniringsbalans kan du folja

upp flédena av vixtniring pd din gard. Balansen ligger
till grund f6r mycket av den ovriga radgivningen i
Greppa Niringen och det kan dirfor vara av intresse

att gora flera vixenaringsbalanser. Bland annat behdvs
vixtniringsbalansen nir du gér en Hallbarhetsanalys
(1C). Det finns flera olika varianter av ridgivningar med
vixtniringsbalanser beroende pa vilken inriktning din

gérd har.



Energikollen

Spara energi och pengar genom Greppa Niringens
radgivning om energieffektivisering pa gardsniva.
Radgivningen bestir av tva grupptriffar och méjlighet
till individuell ridgivning for dig som har djurgird

21A

Under en till tv4 timmar gér ni igenom vilka delar av
foretaget som anvinder mycket energi och vilka sparmoj-
ligheter som finns. Ni diskuterar ocksd jordbrukets pa-
verkan pd klimatet. Radgivaren gér igenom hur du gor en
egen energikartliggning pa din gard och du fir med dig
checklistor och material. Du kan sedan utfora en energi-
kartliggning pa egen hand eller med hjilp av en radgivare.

21B

Ni triffas i gruppen igen under tv4 till tre timmar och gar

igenom vad ni har lirt er under tiden som har gétt sedan
det forsta motet. Fokus ligger nu pa att diskutera de
utforda energikartldggningarna och vilka atgirdar som

kan ge bra effekt.

21C
Enskild radgivning

For dig som har djur finns méjlighet att 3 hjilp av en
radgivare som gir igenom energianvindningen i din
produktion. Du och ridgivaren kartligger gardens
direkta energianvindning. Du och rddgivaren gor en
atgdrdsplan och ridgivaren gor en enkel I6nsamhetsberik-
ning pa de mojligheter som finns att spara energi

och ekonomi med olika dtgirder.




Faltet

11Aa

Kvavestrategi pa gardar utan stallgodsel

Malen med radgivningen ér att hitta en medveten strategi
for kvivegodslingen som gor att kvivet utnyttjas optimalt
med tanke pé din ekonomi och miljén. En genomtinkt
kvivestrategi minimerar riskerna for kvivelickage och
vixthusgasutslapp. Radgivningen gir ut pa att optimera
gardens kviveutnyttjande genom bittre styrning av
kvivegddslingen. Radgivaren utgdr frin din senaste vixt-
ndringsbalans, vixtfoljd och godslingsplan och beriknar
kviveeffektiviteten i férhallande till I16nsamheten for
gardens olika grodor. Med hjilp av gédslingsplanen i
Vera beriknar ridgivaren vilka férluster av kvive som nu-
varande godslingsplan ger, och efter foreslagna dtgirder.

Radgivaren gor tillsammans med dig forslag till
dtgirder som optimerar kvivegddslingen, till exempel
kvivegivor med hinsyn till férfruke och férvintad skord,
precisionsodling, odling av fanggroda och dndrade tid-
punkter for bearbetning.

11Ab

Kvavestrategi pa gardar med stallgédsel

Innehéllet och mélen f6r modul 11Ab ir samma som

for modul 11Aa frutom att ridgivaren tar hinsyn till
kviveinnehallet i din stallgddsel vid berikningarna. Med
hjilp av stallgddselkalkylen som finns i dataprogrammet
Vera visar rddgivaren hur en éndrad strategi f6r spridning
av stallgddsel kan paverka bade ekonomin och kviveut-
nyttjandet.

11B

Fosforstrategi

Malet med radgivningen 4r att ta fram en girdsanpassad
strategi for fosforgddsling, val av brukningsmetoder och
ovriga dtgirder som minimerar fosforforluster och jord
transport till vatten och gér att fosforn utnyttjas optimalt
med hénsyn till ekonomi och miljé.

Tillsammans gar du och radgivaren igenom din senaste
markkarta, vixtniringsbalans, vixtfoljd och godslingsplan
och diskuterar fosforgddslingsstrategin pa girden som hel-
het och for olika grodor. Med hjilp av din lokalkinnedom,
radgivarens erfarenhet, markkarta, vattenkartan i VISS och
annat kartmaterial och genom ate titta i félc diskuterar ni
var det finns risk for av fosforforluster och vilka atgirder
som kan vara limpliga att sitta in.

Viktiga delar vid bedémningen dr markens innehall av
lattillginglig fosfor, jordart, drineringens funktion, mark-
struktur, filtets lutning, strategier for jordbearbetning och
gddsling. Har du djurproduktion gér ni ocksa igenom
hur du férdelar stallgdseln mellan olika filt. Vid behov
diskuterar ni ocksd om det gdr att minska mingden fosfor
i foderstaten och eventuella méjligheter att silja godsel
fran garden. P4 vixtodlingsgirdar diskuterar ni méjlig-
heten att ta emot stallgddsel eller andra organiska godsel-
medel. Tillsammans gér du och rddgivaren ett forslag till
dtgirder som bidrar till att optimera fosforgddslingen och
minimerar risken for forluster.

11E
Kvavestrategi pa gardar med ekologisk

produktion

Malen med radgivningen ir att hitta en medveten strategi
for kvivegddslingen som gdr att vixtniringen utnyttjas
optimalt med tanke pé din ekonomi, minskat lickage och
vixthusgasutslipp samtidigt som rotogrisen hélls pa en
rimlig nivd. Radgivningen gir ut pa att optimera girdens
kviveutnyttjande genom bittre styrning av kvivegddsling-
en. Ridgivaren utgdr frin din senaste vixtniringsbalans,
vixtfoljd och gddslingsplan och beriknar vilket kviveldc-
kage som nuvarande godslingsplan ger. Radgivaren gor
tillsammans med dig forslag till dtgirder som optimerar
kvive gddslingen samtidigt som ni tar hinsyn till efterver-
kan av grongddslingsvallarna och av andra kvivefixerande
grodor. Ni tittar ocksa pd hur kvivelickaget kan minskas
vid mekanisk ogrisbekimpning och annan jordbearbet-
ning. Kvivelickaget for girden med nuvarande odling
jimfors med resultaten efter foreslagna tgirder. En rund-
vandring i filt gdrs ocksd under vixtsisong for att studera
problemen med rotogris. Planera tillsammans en odlings-
strategi som bidrar till en uthéllig vixtféljd mellan olika
grodor avseende forfruktsvirde, ogris och sjukdomar.

12A
Markpackning

Mialet ir att du och radgivaren tillsammans ska hitta sitt

att minska markpackningen. Minskad markpackning
gor att dina grodor far ett bittre rotsystem och ett bittre
upptag av vixtniringen. Samtidigt tittar ni pa mdjlig-
heterna att minska energidtgingen och drivmedelsan-
vindningen.



Du och radgivaren gor en inventering av risken for
markpackning och hur packningen paverkar markstrukeu-
ren och utnyttjandet av vixtniringen. Ni tittar till exempel
pa hur hjullasterna kan sinkas eller minska ringtrycken pd
aktuella filtmaskiner. Ni diskuterar ocksa risk f6r mark-
packning utifrdn vilka grodor du odlar och hur jordstruk-
turen ser ut. Tillsammans tittar ni i file pd markstrukeuren
eller pa dina maskiner. Efter rundvandringen ger ridgivar-
en forslag till dtgirder som kan minska packningen.

12B

Mullhalt och bérdighet

Malet med denna radgivning ir att viga samman vixtfolj-
dens paverkan pd den lingsiktiga bordigheten i din odling.
Fokus ligger pd mullhalt och odlingsekonomi men 4ven
effekter pa utlakning och vixthusgasutslipp tas upp sé att
du kan ta hinsyn till dessa effekter i planeringen av din
odling.

En genomging gors av vilka vixtfoljder och atgirder
kring skorderester, finggroda och stallgodsel som ér bra for
en uthdllig produktion och innebir ett effektiv utnyttjande
av vixtniring. Tillsammans med dig ligger radgivaren i
kalkylprogrammet “Odlingsperspektiv” in de grodor du
odlar och i vilken vixtféljd. Berikningarna som gors i
skordarna och programmet visar hur gardens odlingssystem
péaverkar markens mullhale pé sike. Ni gér férindringar
i grodval eller andra fakeorer och ser hur det paverkar
markens mullhalt och odlingsekonomin samt behovet av
vaxtndring.

Ni diskuterar ocksd hur valet av vixtféljd paverkar
bland annat:
> Risken for kviveutlakning
> Utslipp av vixthusgaser
> Risken for uppférokning av vixtskadegorare

> Dieselférbrukningen
14D

Oversyn av drinering

Milet med modulen ér att beskriva de skétselinsatser eller
atgiarder som behévs for att optimera girdens drinering.
Den ger dig ocksi koll pa gillande lagar och regler samt
vilken miljchinsyn som du behover ta nir du gor
forindringar i din drinering,

Radgivaren borjar med att g igenom drineringens
paverkan pé avkastningen pa dina filt och hur drinering-
ens funktion hinger ihop med vixmiringslickage och
vixthusgasutslapp. Ni gir tillsammans igenom kartmaterial
som till exempel;
> Markkarta
» Tickdikningsplaner
» Plankartor eller profilritningar frin markavvattningsforetag
» Skiss pa skyddszoner, ligen for tickdikningsdgon eller

omriden med vattenproblem
En liten filtvandring gors dér du och ridgivaren diskuterar
falt som dr speciellt utsatta for vattenproblem nu och i fram-
tiden. Med hjilp av detta underlag diskuterar ni om det finns
speciella underhallsbehov och om dimensionen pé drine-
ringen ér dllrdcklig bide pa kort och ling sike i ett forindrat
klimat. Radgivaren gor ett forslag pa atgardsplan som kan
innehalla férslag pa var rensning kan behovas eller om
eventuell ny tickdikning behévs, ifall det finns juridiska
begrinsningar och ifall vissa omraden kanske kan avsittas till

vatmark. Ni diskuterar tillsammans hur girdens ekonomiska
utfall paverkas av olika tgirder. Kontroll gérs ocksd av om
din fastighet berérs av ndgot markavvattningsforetag, vilket
kan vara ett dikningsforetag, invallningsforetag eller liknande.

14U

Underhadll av diken

Malet med ridgivningen ir att {4 forslag pd dcgirder for
underhall av diken och vilka dtgirder som 4r viktiga for att
drineringen ska fungera. Fokus ligger pa huvudavvattning-
ens dppna och ticka diken (rorledningar). Det férindrade
klimatet med risk for allt kraftigare nederbérd stéller har-
dare krav pa att jordbrukets diken fungerar for att inte filt
och marker ska svimma 6ver. Samtidigt 4r regelverket inte
alltid ldtea ate tolka. Ridgivaren ger dig kunskap om de
lagar och regler som du som lantbrukare har skyldighet att
folja kring dikesunderhall.

Tillsammans med rddgivaren gors en filtvandring for att
kolla berorda dikens status. Ingar diket i markavvattnings
foretag kan 3-4 deldgare av markavvattningsforetaget vara
med under filtvandringen.

Om intresse finns kan 3-4 ytterligare personer, t ex gran-
nar eller deltagare i ett eventuellt markavvattningsforetaget
vara med under filtbesoket. Ni gir igenom kartmaterial
som till exempel:

» Plankartor, profilritningar och annat kartunderlag fér
eventuella markavvattningssamfilligheter

) Jordarts- eller lerhaltskarta eller en aktuell markkarta

» Karta som visar ldgen for eventuella tickdikningsogon,
omriden med vattenproblem

» Karta som visar nirliggande skyddade omréden

Radgivaren ger dig forslag pd underhéllsitgirder som

bevarar dikets formaga att avleda dverskottsvatten sa att

forutsittningarna for en 16nsam och resurseffektiv

jordbruksproduktion inte forsimras.

15A

Grovfoderodling

Mialet med rddgivningen ir att du ska bli medveten
om var i grovfoderkedjan som forluster av foder och
vixtniring uppstr och vad du kan géra for att minska
forlusterna. Tillsammans med rédgivaren diskuterar du
din mélsittning nir det giller kvaliteten pa grovfodret.
Dagens virden fér fodrets halt av energi, riprotein,
torrsubstans, fiber och mineraler jimférs med de mal ni
satt upp vid tidigare radgivning. Ni diskuterar dven om
eventuella brister i mjolkkvaliteten gér att gardens
grovfoderkedja och stallgddselhantering bor ses 6ver.
Radgivaren gar direfter igenom din grovfoderodling
nir det giller bland annat skérdesystem, brytningstid
punkt for vallarna och konserveringsteknik. Aven
eventuell produktion av majsensilage diskuteras fér att
uppnd en god total kvalitet pa grovfodret. Radgivaren
kommenterar din godslingsplan. Ni diskuterar om
stallgddselspridning och tidpunkt fér vallbrott kan
forindras sa att riskerna for férluster av vixeniring
minskar samtidigt som risken for sporer i mjslk och
korskador minimeras. Risken fér lustgasavging pa
vallarna och andra utslipp av vixthus gaser i grovfoder-
kedjan kommenteras. Direfter gér ni tillsammans en
gddslingsplan fér vallarna framfor allc nir det giller kvive
och kalium.
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16A

20A

Precisionsodling Klimatkollen vaxtodlingsgardar

Malet med radgivningen ar att hitta 18sningar f6r att 6ka
precisionen i din spridning av kvive, fosfor och kalium.
Okad precision leder till ett bittre utnyttjande av vixt
ndringen, vilket ar till nytta for din ekonomi och minskar
bade niringslickage och vixthusgasavging.

Du och ridgivaren gir tillsammans igenom gardens
vixtodlings och gddslingsplaner for de senaste dren och
4dven din markkarta. Om du har analyser pa till exempel
stallgodsel eller vixtprover gés dessa ocksa igenom. Ni
tittar pa satellitkartor éver tva till tre utvalda skiften och
diskuterar variationen i kvivebehov utifrin kartorna. Ni
tittar pa fosfor och kaliumvariationer enligt markkartan
och ligger upp behovskartor. Du fir tips pé olika tekniska
18sningar som finns, vad dessa skulle kosta och om det ir
ckonomiskt motiverat med ny teknik pd din gird.

16B

Test av mineralgédselspridare

Malet med ridgivningen ér att optimera spridningen av din

mineralgddsel s att en ojimn fordelning kan forebyggas.
Oavsett om du har en ramp eller centrifugalspridare 4r

det viktigt att den sprider gddseln jimnt och med den giva

som du har planerat. Rddgivningen okar din mojlig het

att sprida godseln jamnt och med avsedd giva oavsett om

gddselmedlet 4r granulerat, prillat eller pelleterat.

Nir godseln hamnar dir den ska och i den dos som du

har bestimt minimeras ocksa riskerna for férluster till luft

och vattendrag. Rédgivaren tittar ocksa pd godselmedlets
hallfasthet och storleksfordelning eftersom det kan péverka
resultatet av spridningen. Bdde spridning ute i filtet och
kantspridning testas.

Vatmark
14A

Vatmarksplanering

Milet med ridgivningen ér att du ska f3 veta om det dr

lampligt att anligga en vatmark pd din gard. En vatmark
minskar belastningen av vixtniring samtidigt som den gyn-
nar djur och vixter i landskapet. Du kan dven {3 ridgivning
om du planerar att anlidgga en damm som samlar fosfor.

Du och rddgivaren gor en genomgang av forutsittningarna
for vatmarken och beséker de platser som ir intressanta. Ni
tittar dven pa kartor éver dina filt och uppskattar vatmar-
kens tillrinningsomrade. Ni diskuterar ocksa hur omkring
liggande mark skulle paverkas av en vétmark och troliga
framtida skotselbehov. Direfter bedémer ridgivaren om det
4r lampligt att anldgga en vitmark pi garden. Radgivaren gor
en oversikdig uppskattning av kostnader och beskriver vilka
mojligheter till finansiering som finns.

Vad ir stort och smétt pa din gard nir det giller klimat
frigan? Var finns potentialen till forbittringar?
Klimatkollen ger dig en forsta koll pé laget.

Milet ir att ge dig bittre koll p4 jordbrukets forluster av
vixthusgaser i olika delar av produktionen. Radgivaren och
du gor en berikning av vixthusgasutslipp pé girden med
hjilp av uppgifter om vad som f6rs in till garden och vad
girden producerar. Ni resonerar om vad som ar stort och
smétt och med vad det ar viktigt att ga vidare med atgirder.
Ni diskuterar dven hur du kan g vidare med ridgivning pd
omradet. Ur klimatsynpunke ir ofta viktiga fragor att jobba
vidare med kvivehushéllning, forbittrad markstruktur och
bordighet liksom energieffektivisering. Ridgivaren kommer
ocksa guida dig vidare till sirskilda satsningar och aktiviteter
inom klimat och energi i regionen.

20C

Klimatkollen upprepning vaxtodlingsgard

Vid en upprepad Klimatkollen foljer ni upp tidigare
radgivning och gér en uppdaterad berikning av klimat-
avtrycket pd din gird. Ni gar igenom férindringar pd
girden och vilka ytterligare dtgdrder som ger ett minskat
klimatavtryck. Radgivaren beriknar en férdelning av
klimatavtrycket per kg produkt som odlats pa garden.

14B

Skoétsel/restaurering av vatmark

Malet med radgivningen ir att gora dig medveten om hur
din vatmark bist ska skotas s att den fyller sin funktion

under ménga &r framéver. Du och rédgivaren gor en
besiktning av din vitmark och radgivaren kommer med
forslag till hur vitmarkens funktion kan forbittras genom
rite skdtsel. Radgivaren ger en dversiktlig beskrivning

av vdtmarkens status som niringsfilla och virde for den
biologiska méngfalden. Du fir rdd om limplig skétsel
och ifall det finns behov av ombyggnad.



Vixtskydd
13A

Véaxtskyddshantering

Radgivningen hjilper dig att hitta girdsspecifika
16sningar f6r din hantering av vixtskyddsmedel. Den
rekommenderas som forsta besok for ridgivning inom
vixtskyddsomradet. Vid detta ridgivningsbesok gir
radgivaren igenom dina rutiner f6r hantering av bekimp-
ningsmedel. Hanteringen diskuteras utifrin miljéeffekter,
din personliga sikerhet och livsmedelssikerhet.

Radgivaren gor tillsammans med dig en dtgirdslista
med forslag till forbateringar. Du kan till exempel 2 tips
pa hur du bygger ett bra forrad, hittar rite pafyllnings-
plats eller smarta 18sningar pa hur du transporterar
vixtskyddsmedel pa garden.

Mialet med radgivningen dr att minska risken for licka-
ge av vixtskyddsmedel till bade yt- och grundvatten och
dessutom att minska riskerna for dig som anvindare och
for konsumenterna.

13C

Vaxtskydd i vattenskyddsomraden

Denna radgivning riktar sig till dig som har marker inom
vattenskyddsomride eller som kommer att hamna inom
ett vattenskyddsomrade. Malet med radgivningen ir att
du ska bli medveten om vilka méjligheter som finns pa
din gird for att bedriva en konkurrenskraftig produktion
och samtidigt undvika lickage av vixtskyddsmedel till
bade yt- och grundvatten.

Du och din ridgivare gir igenom anvindningen av
vixtskyddsmedel pa garden. Ridgivaren ger forslag pa
hur du kan anpassa grédval och anvindning av vixt
skyddsmedel. Det 4r speciellt viktigt att du anpassar din
bekimpningsstrategi efter vixtskyddsmedlens rérlighet i
mark och de jordar du har. Dirfér gor ridgivaren en
berikning i programmet MACRODB. Efter radgivning-
en ska ni ha gjort en oversiktlig genomgang av de vixt-
skyddsmedel du anvinder och du ska ha de verktyg du

behover for att fora en diskussion med kommunen.

131

Integrerat vaxtskydd
Ett integrerat vixtskydd minskar ditt beroende av kemis-
ka bekdmpningsmedel och deras paverkan pa hilsa och

miljo, utan att riskera ekonomin. Radgivaren diskuterar

tillsammans med dig l1dnsamma atgirder som pd bade
kort och lang sikt kan minska behovet av bekimpnings-
medel och samtidigt ge 6kad variationen i odlingsland-
skapet. Ni gir igenom alternativa bekimpningsmetoder
och valet av bekimpningsmedel, inte minst fér att mot-
verka risken fér att skadegorare och ogris bygger upp sin
motstindskraft och blir resistenta. Slutresultatet av rdd-
givningen ir en dtgirdslista dir du som odlare fatt hjilp
att bedéma och virdera dtgirder som du ir intresserad
av att genomfora pé din gird. Viktiga ledord i arbetet ir;

forebygg, bevaka, behovsanpassa och f6lj upp.
13J

Odlingsstrategi med och utan glyfosat

Du gir tillsammans med rddgivaren igenom dagens

anvindning av glyfosat pé garden. Direfter diskuterar

ni mojliga alternativ for att minska eller helt undvika
anvindningen av glyfosat. Till hjilp har radgivaren ett
berikningsunderlag dir hinsyn tas till maskinkostnader,
tidsétging for mekaniska alternativ fr ogrisbekampning,
avdddning av vixtighet och eventuell fordndring av vixt-

foljd.

Ni diskuterar dven hur kviveutlakning och andra miljs-
effekter paverkas av forindringarna i odlingsstrategi.

17A
Biologisk mangfald i akerlandskapet

Du gir tillsammans med rddgivaren igenom girdens

natur- och kulturvirden pa och intill 3kern och resonerar
om vilket virde dessa har for den biologiska méngfalden.
Det kan bland annat vara blommande grédor, kantzoner
och dkerrenar. Ni diskuterar hur du kan gynna polline-
rande insekeer, figlar och nyttodjur i landskapet. Ni véljer
ut vilka dtgirder som ir aktuella att testa pd din gird pa
sikt och framfér allt under de nirmaste tre dren.

Potatis och gronsaker

Det finns dven radgivning f6r dig med potatis- eller
gronsaksodling. Mer information om dessa ridgivningsmo-
duler finns p www.greppa.nu. Du kan ocksd kontakta din
radgivare eller linsstyrelse.
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Mjolk / Not / Far / Hast

Malet med rddgivningen ir att du ska bli medveten om
hur du kan minska éverutfodringen av kvive och fosfor
utan att forsimra lonsamheten. Ni diskuterar ocksd méj-
ligheten att minska girdens klimatpaverkan genom att
minska foderinkdpen samt hur foder och djurens pro-
duktion paverkar metanavgingen.

Du och ridgivaren hittar losningar for att anpassa
utfodringen sa att kvive och fosforutnyttjandet hos dina
mjdlkkor optimeras. Med de uppgifter som du har i
kokontrollen eller liknande data justerar ridgivaren din
foderstat. Den nuvarande foderstaten gis igenom och
radgivaren bedomer om det ir méjligt for dig att sinka
riproteinhalten i foderstaterna, utan att det paverkar
produktionen negativt. Ridgivaren presenterar ett for-
slag till forbitcrade foderstater. Ni jimfor nuvarande
grovfoderanalyser och utifrin dessa gor ni tillsammans
en mélbeskrivning for vilket grovfoder som ir énskvirt
framéver och om girden kan minska inkdpen av foder
genom att utnyttja egenproducerat foder bittre. Malbe-
skrivningen ger ett bra underlag till en eventuell grovfo-
derrddgivning. Ridgivaren tar dven fram riproteinhalten
och fosfordifferensen for dagens foderstat och for foresla-
gen foderstat.

Malet med rddgivningen ir att du ska bli medveten om
hur du kan minska 6verutfodringen av kvive och fosfor
utan att férsimra lonsamheten. Ni diskuterar ocksd méj-
ligheten att minska girdens klimatpaverkan genom att
minska foderinképen samt hur foder och djurens pro-
duktion paverkar metanavgingen.

Du och radgivaren hittar 16sningar for att anpassa
utfodringen sd att kvive och fosforutnyttjandet hos dina
kottdjur, kalvar, ungdjur eller lamm optimeras. Du dis-
kuterar med radgivaren den tillvixtplanering du har for
dina djur och hur du kontrollerar djurens tillvixt. Med
utgangspunkt frin dina uppgifter om inkalvningsalder,
rekryteringsprocent, vigningar och slaktdata, justerar
ridgivaren dina foderstater med tanke pa att kvive och

fosfor ska utnyttjas s& vil som méjligt utan att minska
l6nsamheten. Ridgivningen kan ocksa vara aktuell for
storre histgardar med egen grovfoderproduktion. Ni
jimfor nuvarande grovfoderanalyser och utifrin dessa gor
ni tillsammans en malbeskrivning f6r vilket grovfoder
som ir onskvire framover. Malbeskrivningen ger ett bra
underlag till en eventuell grovfodermodul.

Milet med radgivningen ir att du ska bli medveten om
hur du kan minska éverutfodringen av kvive och fosfor
utan att forsimra lonsamheten. Ett bittre utnyttjande av
niringsimnen 4r ett bra sitt att minska ammoniak, lust-
gas och metanavgingen fran djuren.

Radgivningen gir ut pd att ni gér en kontroll av verklig
utfodrad mingd foder och dirmed mingderna kvive och
fosfor som utfodras som ni sedan jimfor med planerad
mingd. Innan besdket ska du relativt nyligen ha vige
utfodrat foder under en dag och tagit fram aktuella upp-
gifter om antal djur, dina foderstater, foderanalyser och
mjélkleveranser. Rddgivaren jamf{ér innehallet av fosfor
och kvive i det som utfodrats med den tillforsel som var
planerad. Ni diskuterar hur en eventuell éverutfodring
paverkar ekonomin, vixthusgasutslippen och nirings
overskotten. Kvive och fosforeffektiviteten beriknas bade
fore och efter foreslagna atgirder och i atgirdsplanen ges
ett forslag till en justerad foderstat och hur spillet kan
minska.

Malet med radgivningen 4r att du ska bli medveten om
niringsforlusterna vid betesdrift och 6ka utbytet av betet.
Radgivningen gar ut pd att optimera betessystemen och
betesutfodringen for att 6ka vixtniringsutnyttjandet.
Radgivaren gir igenom dina foderstater, ditt betes
system, skotsel av betena, hur du utformat rastfillor,
froblandningar och hur dessa saker paverkar nirings-
lickage, vixthusgasutslipp och parasitférekomsten.
Radgivaren beriknar vid behov vixtniringsbalanser
for gdrdens beteskategorier med utgingspunke frin betes-
foderstaterna. Radgivaren foreslar forindringar av ditt
betessystem, din betesskotsel och tillskottsutfodring.



Vad ir stort och smétt pa din gird nir det giller klimat-
fragan? Var finns potentialen till forbittringar?
Klimatkollen ger dig en férsta koll pa liget.

Mialet ér att ge dig bittre kunskap om var i produk-
tionskedjan det sker forluster och var det finns méjlighe-
ter till forbattringar. Du och radgivaren gor en berikning
av vixthusgasutslipp pa garden med hjilp av uppgifter
om vad som fors in till garden och vad garden produce-
rar. Ni diskuterar sedan vilka atgirder som ir visentliga
att jobba vidare med pd din gird. Vid ett uppféljande
telefonsameal diskuterar ni hur du kan ga vidare med

radgivning pa omréidet.

Viktiga frdgor att arbeta vidare med ur klimatsynpunkt
ir ofta kvivehushallning, utfodring, foderproduktion,
forbittrad djurhilsa och energieffektivisering. Ridgivaren
kommer ocksé guida dig vidare till sirskilda satsningar och
aktiviteter inom klimat och energi i regionen.

Vid en upprepad Klimatkollen foljer ni upp tidigare
radgivning och gor en uppdaterad berikning av klimatav-
trycket pé din gird. Ni gir igenom forindringar pa
garden och vilka ytterligare dtgirder som minskar din
gards totala klimatpéverkan. Radgivaren beriknar en
fordelning av klimatavtrycket per kg produke.
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Byggnader

Malet med radgivningen ir att gora dig medveten om hur
du kan péverka djurens hilsa, foderutnyttjande, ammoniak-
avgang samt eventuellt forlusterna av vixthusgaser nir du
gor forandringar i dite stall.

Foljande bor ingd i genomgangen om det ir relevant for
det aktuella stallet; temperatur, luftrorelser, virmebalans,
buller, ventilation, belysning och godselhanteringen bade
inne och utanfor stallet. Om det bedéms befogat miits
luftens koncentration av ammoniak och koldioxid samt
luftens relativa fuktighet. Ni diskuterar dven uppsamlings-
fallor samt drivningsvigar och andra ytor nirmast stallet.
Foder och utfodringssystemet diskuteras for att minska
foderspill. Slutligen gor radgivaren en lista 6ver dtgirder
som kan vara lonsamma i ditt stall och som minskar vixt-
ndringsforlusterna.

Mialet med ridgivningen 4r ate tidigt i byggplaneringen
gora dig medveten om hur du kan paverka djurens hilsa,
foderutnyttjande, ammoniakavging samt eventuellt forlus-
terna av vixthusgaser nir du ska bygga ett stall. Det 4r nir
nyinvesteringar i teknik och logistik 4r pa gang som det gir
att gora de verkligt klimatsmarta valen som héller bide for
miljon, djuren och plinboken pi sike. Ni tittar dven 6ver-
sikdligt pa hur energianvindningen kan optimeras.

Du och radgivaren gor en analys av en planerad om- eller
nybyggnad for att ta fram forslag som ger bésta miljé och
ekonomi. Foder och utfodringssystemet diskuteras for att
minska foderspill. Radgivaren gir med tanke pé vixtnd-
rings- och vixthusgasforluster, djurmilj6 och energidtging
igenom din byggplan nir det giller system for ventilation,
gddselytor, utgddsling, utfodring med mera. Radgivaren
granskar dven den planerade utformningen av ytor nidrmast
stallet. Ni diskuterar de mest optimala [6sningarna med
tanke pd bide milj6, ekonomi och ett forindrat klimat i
framtiden. Radgivaren presenterar forslag till systemval.




Gris

Se beskrivning under Mjolk/nét.

Med den hir ridgivningen fir du hjilp att anpassa ut-
fodringen for att optimera kvive- och fosforutnyttjandet
i smigrisproduktionen. Med hjilp av dina uppgifter om
den foderstat du anvinder, produktionsresultat sdsom
sdlda grisar, foderforbrukning per kg levererad gris med
mera, riknar ridgivaren ut hur mycket kviive och fosfor
du utfodrar med. Ni tittar pa hur vil utfodringen ir
anpassad till produktionen och gér berikningar av bland
annat kvive och fosforeffektiviteten for situationen fore
och efter foreslagna atgirder. Du far ett grepp om hur
effektivt kvive och fosfor utnyttjas och ni diskuterar
dversiktligt hur djurens hilsa och foderférbrukning
paverkar forlusterna av vixthusgaser.

Med den hir radgivningen far du hjilp att anpassa
utfodringen for att optimera kvive- och fosforutnyte-
jandet i slaktgrisproduktionen. Ridgivaren granskar din
foderstat, foderanalyser, dina uppgifter om antal insatta
och levererade djur, slaktdata, utfodringssystem, samt en
rad andra fakta om din gird. Radgivaren gor en avstim-
ning av hur protein och fosfor utnyttjas i din nuvarande
foderstat och foreslar atgirder som minskar overut-
fodringen. Kvive och fosforeffektiviteten beriknas bade
fore och efter foreslagna dtgirder och ni diskuterar
oversikdligt hur djurens hilsa och foderférbrukning
paverkar forlusterna av vixthusgaser.
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