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Året i korthet
311 nya rådgivningsmedlemmar i Greppa Näringen

220 rådgivare från 49 företag utförde rådgivningen, varav sju länsstyrelser

2 221 rådgivningar genomfördes totalt under året 

311 startbesök

122 uppföljningsbesök 

144 rådgivningar om vattenhushållning

83 rådgivningar om beredskap

32 fortbildningskurser för rådgivare med totalt 1 000 deltagare

38 Rådgivarnytt till ca 616 prenumeranter publicerades 

80 digitala nyhetsbrev till ca 2 350 prenumeranter publicerades

30 säsongsnytt till ca 2 489 prenumeranter publicerades

2 221
rådgivningsbesök 

 genomfördes  
totalt under året
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Aktuella och långsiktiga frågor stärker 
svenskt lantbruk
För lantbruket har året, precis som ofta, präglats 
av variation i väder och lönsamhet, samtidigt som 
frågor om vatten, klimat och beredskap och har 
varit i fokus. 

Under 2025 har Greppa Näringen lanserat två nya 
rådgivningar; Vattenförsörjning på gården och 
Beredskapskollen. Intresset från både rådgivare 
och lantbrukare visar att dessa frågor är högt 
prioriterade. 

Greppa Näringens Mina sidor har ökat betydligt 
i användning under året vilket till stor del beror 
på att många lantbrukare har upptäckt den 
webbaserade växtnäringsbalansen. Det är en 
kostnadsfri tjänst som alla, oavsett storlek på 
företag, kan använda. Även beräkningsverktyget 
Vera är fritt att använda och i år har många 
rådgivare, men också cirka 500 lantbrukare 
beställt verktyget för att till exempel göra en 
gödslingsplan. 

Rådgivarnas arbete är grunden i Greppa 
Näringens verksamhet och i år har de träffat 311 
helt nya rådgivningsmedlemmar och totalt gjort  
2 221 gårdsbesök. De är också ofta kursledare för 
en stor mängd gruppträffar och fältvandringar 
som du kan läsa mer om under länens aktiviteter. 
Att kompetensutveckla rådgivarna är centralt 
för vår verksamhet och under 2025 erbjöd vi 32 
kurser med omkring 1 000 deltagare. Intresset för 
introduktionskursen för nya rådgivare var ovanligt 
stort, vilket är extra glädjande.

Sammantaget har 2025 varit ett år då Greppa 
Näringen fortsatt att utvecklas tillsammans med 
engagerade medlemmar, kunniga rådgivare och 
fokus på både aktuella och långsiktiga frågor. Så 
bidrar vi till att stärka svenskt lantbruk – nu och 
framåt.

Emma Hjelm, 
projektledare 
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Långsiktig hållbarhetssatsning 

Genom ett systematiskt arbetssätt har Greppa 
Näringen, förutom att öka kunskapen hos 
Sveriges lantbrukare, utbildat landets rådgivare 
inom växtodling och djurhållning sedan 2001. 
Greppa Näringen drivs av Jordbruksverket i 
samverkan med länsstyrelserna och Lantbrukarnas 
Riksförbund (LRF). Länsstyrelserna upphandlar 
rådgivningen från lantbrukets rådgivningsföretag 
samt anordnar fältdagar och kurser med 
anknytning till produktion, miljö och klimat. 
Den centrala arbetsgruppen tar fram nya 
rådgivningsmoduler och underlag, anordnar 
kurser för rådgivare, utvecklar system samt arbetar 
med kommunikation och utvärdering. I Greppa 
Näringens nationella samordningsgruppen ingår 
bland annat representanter från länsstyrelser,  LRF 
och rådgivningsföretag.

Frivillig rådgivning inom många olika 
områden
Greppa Näringens rådgivning finns i hela landet 
och är frivillig och kostnadsfri för lantbrukaren. 
Kompetensutveckling erbjuds inom en mängd 
olika områden från odling och djurhållning till 
vattenhushållning och beredskap. Tillsammans 
brukar Greppa Näringens drygt 9 500 medlemmar 
cirka hälften av Sveriges åkerareal. Utöver den 
enskilda rådgivningen kan lantbrukare och 
hästhållare ta del av över 300 lokala kurser och 
fältvandringar årligen. 

I länen prioriteras rådgivningen olika beroende 
på regionala förutsättningar och lantbrukarnas 
intresse.

Unik statistik över jordbrukets 
hållbarhetsarbete
Greppa Näringen har en unik databas över 
jordbrukets hållbarhetsarbete. Att aggregerat 
resultat kan redovisas är viktigt för att visa på 
att arbetet gör nytta för miljön, klimatet och 
företagen.

Stort utbud av informationsmaterial  
och beräkningsprogram
Förutom rådgivning och kurser erbjuder 
webbplatserna en mängd information och 
beräkningsprogram som alla, oavsett storlek 
på gård, kan ta del av. Beräkningsprogrammet 
Vera har tidigare främst varit en hjälp för 
rådgivare men är numera öppet för lantbrukare 
att använda. Programmet är kostnadsfritt och 
erbjuds till alla lantbrukare som vill göra egna 
beräkningar som exempelvis Växtnäringsbalans, 
Stallgödselberäkning, Klimatkollen, och 
Gödselkalkyl. 
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Medlemsstatistik

I slutet av 2025 hade Greppa Näringen 9 520  
aktiva medlemmar. Under året har 311 nya 
medlemmar anslutit sig och genomfört lika 
många startbesök. Utöver Greppa Näringens 
aktiva medlemmar har vi ytterligare 2 764 
medlemmar som tagit del av ett begränsat 
utbud av rådgivningar. Det handlar framför allt 
om rådgivning om våtmarker, växtkyddsstrategi 
i vattenskyddsområden och hantering av 
växtskyddsmedel samt energirådgivning hos 
växthusföretagare.

Förutom rådgivningsmedlemmar finns det 
medlemmar som endast använder Greppa 
Näringens Mina sidor för att till exempel göra en 
växtnäringsbalans. I denna kategori har det under 
året tillkommit 8 753 nya medlemmar. Totalt i 
denna kategori fanns 13 954 medlemmar i slutet 
av 2025.

Greppa Näringen genomför kontinuerliga 
nöjdhetsundersökningar där cirka en tredjedel 
av de lantbrukare som fått rådgivning under 
perioden blir uppringda och får svara på frågor 
om rådgivningen och Greppa Näringen i stort. 
Under perioden 2024-2025 är lantbrukarna 
fortsatt nöjda med Greppa Näringens rådgivning 
och det övergripande nöjdhetsindexet 
visade ett högt resultat (80). För den senaste 
gjorda rådgivningen visar undersökningen ett 
nöjdhetsindex på 84, vilket räknas som mycket 
högt. De rådgivningar som lantbrukarna rankade 
högst under perioden var 13C, Växtskydd i 
vattenskyddsområde, 1Ah, Startrådgivning häst 
och 14A, våtmarksplanering.

9 520  
aktiva medlemmar  
i Greppa Näringen
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Utförda rådgivningar 2025
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Modul AB AC BD C D E F G H I K M N O S T U W X Y Z

1AA Startbesök 3 6 2 23 16 11 20 6 12 7 52 11 73 8 7 9 5 11 3 12 297
1Ah Startbesök häst 6 1 1 1 1 1 3 14
1B Uppföljningsbesök 3 2 4 5 8 8 2 17 3 51 1 6 110
1C Hållbarhetsanalys 1 15 2 18

1D Hållbarhetsanalys 
uppföljande samtal

3 1 7 1 12

1Ra Beredskapskollen växtodling 3 2 1 10 4 2 22
1Rb Beredskapskollen djur 3 3 2 2 4 3 2 1 14 5 8 3 2 5 3 1 61

1U Uppföljning och 
hållbarhetsanalys

1 2 7 1 3 4 2 20

10B Växtnäringsbalans växtodling 4 2 1 29 9 36 1 1 1 1 85
10D Växtnäringsbalans djurgård 4 5 14 19 4 19 11 15 19 49 5 3 1 2 2 172
11Aa Kvävestrategi växtodling 1 2 5 1 9
11Ab Kvävestrategi djurgård 2 2 4 1 5 1 1 1 17
11B Fosforstrategi 1 1 2 2 4 12 1 23
11E Eko N o P strategi 1 2 1 1 5
12A Markpackning 2 4 3 10 2 4 9 14 3 2 5 1 3 9 71
12B Växtföljder 1 3 2 2 13 1 1 23
13A Växtskydd hantering 1 13 3 5 34 56
13C Växtskydd vattenskydd 1 3 14 3 21
13I Växtskydd IPM 1 4 1 19 25
13J Växtskydd 1 1
14A Våtmark anläggning 2 7 5 2 4 27 10 30 2 5 1 95
14B Våtmark skötsel 1 1 3 2 5 12
14D Översyn dränering 3 2 4 1 8 8 2 2 1 3 4 4 2 4 1 1 6 2 58
14U Underhåll diken 6 1 5 21 1 6 4 15 14 2 75
14V Vattenförsörjning på gården 3 1 6 1 11
15A Grovfoderodling 6 4 3 9 7 2 11 4 6 1 2 2 1 1 3 4 6 72
16A Precisionsodling 7 1 3 4 25 40
16B Test mineralgödselspridare 6 2 13 4 25

17A Biologisk mångfald 
åkerlandskapet

3 5 7 10 3 1 20 5 13 3 1 1 72

20A Klimatkollen växtodling 2 2 2 2 3 15 1 1 28
20B Klimatkollen djur 3 5 5 7 5 3 2 6 8 14 4 4 2 2 1 71

20C Upprepad klimatkollen 
växtodling

1 1 5 1 8

20D Upprepad klimatkollen djur 2 3 3 1 10 19 38
21C Energikollen djurhållning 2 1 1 11 8 2 3 1 17 1 23 3 1 1 2 1 78
21D Energikollen växthus 5 5
23B Är biogas något för mig 2 6 3 1 12

23C Fördjupad biogasrådgivning - 
investering

4 1 2 1 8

23D Fördjupad biogasrådgivning - 
affärsmöjligheter

2 1 1 1 5

30A Stallmiljö 2 1 3 1 3 3 1 14
30C Stallmiljö nybyggnad 1 4 4 18 10 2 7 5 26 4 26 2 1 2 3 5 120
40B Växtnäringsbalans mjölk/nöt 1 7 1 9 1 19
41A Utfodring mjölkkor 3 3 8 9 11 9 1 12 14 1 3 74
41B Utfodring nöt 9 6 15 12 1 7 5 12 35 1 2 105
41C Endagars utfodring 1 5 7 2 3 1 17 18 1 55
42A Betesstrategi 8 8 1 1 1 35 1 1 1 57
50B Utfodringskontroll slaktgris 2 2

43 15 26 82 100 218 135 36 124 56 6 396 112 641 50 37 31 21 25 18 49 2221
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Duktiga rådgivare grunden i verksamheten 

Under 2025 har 220 rådgivare från 49 företag, 
varav sju länsstyrelser, utfört rådgivningen. Antal 
rådgivare som utför Greppa Näringens rådgivning 
har glädjande nog ökat med cirka 10 procent 
under de senaste tre åren vilket vi även ser genom 
ett ökat antal deltagare i introduktionskurserna. 
Rådgivningen finns tillgänglig i hela landet 
med vissa variationer beroende på lokala 
förutsättningar, efterfrågan och tillgång till 
rådgivare.

Under året har vi haft god hjälp av våra 
rådgivningsexperter som agerar bollplank till 
rådgivarna och som även är ämnesexperter. 
Rådgivningsexperterna arbetar i nära samarbete 
med Greppa Näringen centrala arbetsgrupp och 
har extra djup kunskap om det område som de 
ansvarar för. Vid behov hjälper de oss i arbetet 
med underlagsmaterial och när vi håller kurser  
för rådgivare. 

Jag tror att det finns en stor potential i 
en bättre vattenhantering i jordbruket, 
både genom ökade och säkrare skördar, 
men också minskad miljöpåverkan. 
Många tycker dock att det är svårt att 
veta vad man får göra och hur man ska 
komma igång och det är här vi rådgivare 
har en viktig funktion att fylla.

Jon Wessling, vattenrådgivare Hushållnings-
sällskapet och rådgivningsexpert för 
Greppa Näringen.
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Uppskattade kurser för rådgivare

Ökat kursutbud
Våra rådgivare är en viktig länk till lantbrukarna. För att 
bibehålla och utveckla rådgivarnas kompetens erbjuder 
vi ett brett kursutbud efter önskemål och behov.   

Under året arrangerade vi 32 kurser som lockade 
totalt 1 000 deltagare. Jämfört med föregående år  
är  det en ökning både av antal kurser (+ 28%) och 
antal deltagare (+ 58 %). Huvuddelen av kurserna  
var digitala , men några gavs på plats och andra var 
hybridkurser. Kursernas längd och omfattning varierade 
i tid från en och en halv timmes webbkurs till 16 timmars 
utbildning uppdelad på flera dagar. Den genomsnittliga 
nöjdheten på samtliga kurser blev mycket hög, 5,0 
(skala 1–6). Deltagarna bedömde också kurserna utifrån 
kriteriet ”användbarhet i yrkesrollen”. Även här blev 
bedömningen 5,0. 

Introduktionskursen 
Introduktionskursen för nya rådgivare är viktig och 
2025 var deltagarantalet ovanligt stort. Hela 44 
personer deltog, vilket bådar gott inför framtiden. 
Introduktionskursen är en av de längre kurserna som 
sträcker sig över tre dagar. Första delen var digital, 
sedan följde två dagar där deltagarna möttes fysiskt  
för föreläsningar och grupparbeten. 

Satsning på beredskapsrådgivning
Den grundläggande kursen i den nya rådgivningen 
Beredskapskollen lockade 46 deltagare. Inom området 
robust primärproduktion hölls två kortare webbinarier 
om energiförsörjning och det andra om digital säkerhet.

Vattenförsörjning på gården
Under 2025 introducerades rådgivningen vatten-
försörjning på gården. För att förbereda rådgivarna 
gavs ett antal kurser inom området. Under en 
webbinarieserie behandlades ”Vatten till djuren”, 
”Vatten till odling”, ”Yt- och grundvatten” samt ”Juridik”. 
Serien avslutades med en modulkurs, där deltagarna 
fick en genomgång av rådgivningens olika moment. 
Samtliga kurstillfällen inom området lockade många 
deltagare och fick goda betyg.

Beräkningsprogrammet Vera
Kurser om beräkningsprogrammet Vera, till exempel 
”Vera grundkurs”, ”Vera klimatkollen” och ”Vera 
energikollen” erbjuder vi alltid på distans under valfri 
tid på året. Kurserna bygger på självstudier och 
inlämningsuppgifter. Vera grundkurs är obligatorisk 
för dem som ska arbeta med rådgivningar där växt-
näringsbalanser och stallgödselberäkningar ingår. 

Johan Gottfridsson, HS Konsult, Gustav Karlsson, 
Hushållningssällskapet i Kalmar och Johanna Forss, Växa 

Sverige, Uppsala under en markvårdskurs i oktober 2025. 
Foto: Emma Hjelm
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Tabell 1. Greppa Näringens kurser för rådgivare 2025

Kurs När Nöjdhet Användbarhet Hur Deltagare

Kornas livslängd 2025-01-29 5,4 5,2 Digitalt 62

Motiverande samtal tilf. 2 2025-01-31 4,0 5,0 Digitalt 3

Erfa-träff våtmarksrådgivning 2025-03-13 5,7 4,8 Digitalt 12

Etablering av vall i höstsäd 2025-03-18 6,0 5,0 Digitalt 10

Effektiv lammproduktion 2025-03-25 4,8 4,7 Digitalt 18

ERFA - diskussion om 14D och 14U 2025-03-28 5,1 4,6 Digitalt 18

Grundkurs Energikartläggning 2025-04-23– 
2025-04-29

4,8 5,2 Digitalt 13

Bli en bättre betesrådgivare! 2025-06-24 - - Fysisk 9

Jordbearbetning, Brunnby lantbrukardagar 2025-07-02 4,4 5,3 Fysisk 20

Grundkurs beräkningsverktyg Biogaskollen 
för biogasrådgivare

2025-08-20 4,7 5,0 Digitalt 11

Hur påverkar våtmarker omgivningen? 2025-09-04 5,2 4,8 Digitalt 24

14V - vatten till djuren 2025-09-04 4,9 4,3 Digitalt 39

Modulkurs beredskapsrådgivning 2025-09-09 4,4 3,9 Fysisk 46

14V - vatten till odling 2025-09-12 5,4 5,6 Digitalt 34

14V - yt- och grundvatten 2025-09-17 5,0 5,0 Digitalt 44

14V - juridik 2025-09-25 5,5 4,9 Digitalt 44

14V vattenförsörjning på gården - modulkurs 2025-09-30 5,0 5,2 Digitalt 21

Bli rådgivare inom precisionsodling! 2025-10-07+ 
2025-10-15

4,8 4,0 Hybrid 
(Digitalt+Fysisk)

9

Erfa-träff klimatkollen 2025-10-09 5,0 5,3 Digitalt 7

Optimera våtmarkers näringsretention 2025-10-16 5,8 5,8 Digitalt 14

Introduktionskursen 2025-10-21 4,7 4,7 Hybrid 
(Digitalt+Fysisk)

44

Markvård 2025-10-22–
2025-10-23

5,6 5,6 Fysisk 16

Visning Greppa Admin 2025-11-10 4,8 5,0 Digitalt 16

Modulkurs upprepad växtnäringsbalans 2025-11-13 5,3 5,5 Digitalt 23

Översiktskurs vattenhushållning 2025-11-18– 
2025-11-19

5,4 5,4 Fysisk 16

Biologisk mångfald i åkerlandskapet 2025-11-20 5,4 4,7 Digitalt 32

Energiförsörjning för robust 
primärproduktion

2025-11-21 4,0 6,0 Digitalt 21

Digital robusthet i lantbruksföretaget 2025-12-12 3,8 4,0 Digitalt 31

Virtuella stängsel – nu är det på gång! 2025-12-17 5,5 5,1 Digitalt 312

VERA grundkurs distans Hela året 4,5 5,2 Digitalt 25

Vera energikollen distans Hela året - - Digitalt 3

Vera klimatkollen distans Hela året - - Digitalt 3
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Aktiviteter i länen 2025  
vid sidan av enskild rådgivning
Blekinge

Aktivitet Tema

Temadag Valldag på mjölkgård

Dalarna
Aktivitet Tema 

Digital kurs Kvalite i potatis 

Kurs Precisionsodling- gödsling- 
gödlsingsstartegier i spannmål o vall 

Fältkurs Biologisk mångfald i åkerlandskapet 

Diken-dikesunderhåll för bättre skörd

Mässa Medverkan Brunnby lantbrukardagar 
med "Greppa Mitt" 

Gotland

Aktivitet Tema

Föreläsning Precisionsodling - fokus Styrfiler

Växtskydd och ogräs

Studieresa Fodersockerbetor som foder till 
mjölkkor, resa till Skåne och Danmark

Studiebesök + 
föreläsning

Biogasträff

Föreläsning Regenerativ energiomställning

Företagardag Hallfredadagen

Fältvandring Ogräs, fokus vitblära

Biologisk mångfald

Föreläsning Effektiv slaktnötsproduktion

Kurs Sparsam körning

Webbinarium Bevattning

Föreläsning Klimatanpassning

Ogräs och skadegörare

Gävleborg

Aktivitet Tema

Mässa Brunnby lantbrukardagar

Kurs Bygga för nötkreatur

Bättre vall med dränering o bevattning

Kurs x3 Växtodlingskurser lokalt Norra 
Hälsinglan tillsamans med LRF

Kurs x2 Plöjningskurs, minska rotogräs 
ogräs. Info sal och praktiskt plöjning. 
Lantbrukare tar med egna plogar.

Kurs Bygga för nötkreatur, två kurser, där 
man går igenom standard ritningar och 
diskuterar lösningar

Erfa grupp Grupp med kvinnor, syfte att prata 
igen växtodling och djur frågor hur 
man kan förbättra driften och minska 
näringsläckage

Infoträff Informerade om Greppa Näringen på 
Lantmännens sommarträff i Delsbo som 
utställare. 

Årsstämma LRF Gävleborgsårsstämma,  
informerade om Greppa Näringen

Närmare 100 personer samlades i Hallfreda för årets  
upplaga av Hallfredadagen – ett årligt lantbruks-
evenemang där kunskap, nätverkande och framtidens 
jordbruk står i fokus. Dagen bjöd på en rad intressanta 
föredrag, där allt från hampaodling och fröproduktion  
till ogräsbekämpning och jordloppor diskuterades.
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Halland

Aktivitet Tema

ERFA-grupp x4 Holistiskt planerat bete i praktiken,  
4 träffar

Frukostklubb x2 Greppa Näringens frukostklubb -  
Täckdikning och dränering, PFAS

Fältvandring Praktisk vattenhushållning på åkermark

Grovfodervandring

Växtskydd

Kurs Spannmålstorkar

Vatten i landskapet med fokus på 
våtmarker

Pollinatörernas Roll i Odlingslandskapet: 
Skapa Pollineringsvänliga Miljöer

Förstå fotosyntesen och optimal 
växthälsa

Har du koll på egenkontroll och 
miljölagstiftning?

Kalvningskurs för dikoproducenter

Grisens inte och yttre miljö

Varför ska vi ha biologisk mångfald i 
odlingslandskapet?

En avvand dikalv per ko

Seminarium Kursprogram på Demodag, 4 olika 
områden (Klimat i förändring och dess 
utmaningar, Vass valuta: skötsel av 
våtmarker med stöd i fickan, Maskar i 
arbete – små hjältar för god bördighet, 
Undvik ogräshärd och maximera 
blomstödet

Jämtland

Aktivitet Tema

Kurs Effektiv lammproduktion

Fältvandring Spannmål och integrerat växtskydd

Jönköping

Aktivitet Tema

Kurs Byggnader till dikor och ungnöt

Hållbar vinodling

Klimatsmarta lamm

Mineraler till får o lamm

Produktionsbete till mjölkkor

Rätt våtmark på rätt ställe

Ta vara på gårdens växtnäring

Täckdiken

Växtodlingsträffar inför kommande år

Träff Lantbrukskväll

Markägarträff

Vall o bevattning med vallföreningen

Möte x 5 Möte tillsammans med LRF

Kalmar

Aktivitet Tema

Kurs Stallvandring energikollen

Robust och rätt vall i 
ungnötsproduktionen

Växtskydd- Digital sprutjournal

Miljögårdsvandring Nöt

Underhåll av diken två tillfällen i norra 
resp södra länet

Vallkväll med fältvandring

Ventilationskurs

Om- och tillbyggnad för mindre 
ekologiska besättningar

Markliv: Markbördighet och markstruktur

Mässa Greppamonter på Hushållnings-
sällskapets "Lantbrukets Branschdag"

Kronoberg

Aktivitet Tema

Kurs Digital sprutjournal

Kom igång med kolinlagring DIGITAL

Artikel Vattenhushållning ny modul 14V

Kurs Växtskydd i frukt 2025

Fältvandring Mekaniskt vallbrott, varierad 
grovfoderodling

Odlingsstrategier mot hönshirs, 
renkavle, flyghavre 

Fruktsäsongen 2025

Artikel Var rädd om kvävet

Fältvandring Jordhälsa i praktikenFältvandring i Kronoberg med tema Jordhälsa i praktiken. 
Foto: Malin Fernholm
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Norrbotten

Aktivitet Tema

Webbinarium Miljövänlig hästhållning

Fältvandring x3 Potatis - sortval, gödsling, bekämpning, 
växtföljder m.m.

Skåne
Aktivitet Tema

Kurs Jordhälsa fördjupningskurs

Bladsaftanalys

Sinkor, inhysning, hälsa och utfodring

Gris - Inre och yttre miljö

Ombyggnad för lösdrift

Bygga för häst

Kalvar och kalvning

Sinkor och nykalvade kor - Utfodring

Mellangröda med maximal nytta

Koll på läget - Lantbruk

Har du koll - Olika fokusområden

Vallfoderkvalitet från frö till mjölk och 
nötkött

Uppföljning av din nötköttsproduktion

Bygga för dikor

Bygga för häst

Solceller och batteri på lantbruk

Solcellspark och batterier

El, vätgas och ammoniak i lantbruket

Värme, biokol och el med pyrolyspanna

ERFA - Avelstjuren

ERFA - Kalvning

ERFA - Betessläpp

ERFA - Avvänjning

Framtidens avelsverktyg NEOGEN - Kött

Framtidens avelsverktyg NEOGEN - Mjölk

Den hållbara mjölkkon - Kokomfort

Den hållbara mjölkkon - Ta hand om din 
förstakalvare

Stress hos kon - Management

ERFA - Arbetsledning

ERFA - Personal

Förebyggande och tidig upptäckt av 
hälta

Kosignaler - Fruktsamhet

Optimal slakttidpunkt

Under en eftermiddag i november samlades 18 deltagare 
på Hogsta ridanläggning i Stockholm på kurs i miljövänlig 
hästhållning med fokus på vinterhagar. Foto: Karin Hugosson

Skåne
Aktivitet Tema

Fältvandring Beskärmningssystem för yrkesodling 
äpple och päron

Holistisk planerat bete i praktiken

Hållbar mjölkko: Exteriör

Utfodring av kalven: Praktiska exempel

Upptäck hältan tidigt - rädda kon

Ladda för laktationen - optimera din ko

Erfagrupp - CowManager del 1 & 2

Aktuellt i fält på Sandby gård

Åtgärder för biologisk mångfald i 
slättlandskapet

Följ med på spadesafari - 
Markstrukturanalys i praktiken

Plöjningsfri jordbearbetning i praktiken

Optimerad kvävestrategi i höstraps

Integrerat växtskydd

Häst på Borgeby fältdagar

Gårdsvandring energi

Värme och biokol med pyrospanna

Vätgas, batteri, solceller och vindkraft 
på Sjöbohem

Gårdsbaserad biogas

Energi på Borgeby fältdagar

Gårdsvandring bygg

Nya foderstrategier för att klara 
väderutmaningar

Optimerat växtnäringsutnyttjande i 
grönsaker

Integrerat växtskydd i grönsaksodling

Jordens bördighet och vattenhållande 
förmåga i grönsaksodling

Stockholm

Aktivitet Tema

Kurs x2 Miljövänlig hästhållning 

Dränering med fokus på täckdikning.

Mässa Deltagit i Brunnby Lantbrukardagar

Studieresa Borgeby fältdagar

Seminarium x2 Jordhälsa på gård, 2 dagars forum för 
jordhälsa
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Södermanland

Aktivitet Tema

Kurs x2 Miljövänlig Hästhållning

Fältvandring Gnesta kommun, om vatten och diken

Nyköpingsåarnasvattenvårdsförbund 
besök fosfordamm

Mässa Medverkade på Brunnby lantbrukardagar 

Webbinarie Odla för nyttodjur med fokus på åtgärder Odla för nyttodjur med fokus på åtgärder 
för att gynna biologisk mångfaldför att gynna biologisk mångfald

Temadag Monter på Smart farming 2025 - Lantbruk 
och vatten

Uppsala
Aktivitet Tema

Mässa Brunnby Lantbrukardagar 2025

Studiebesök ”Vattenbufflar - en möjlighet på våta 
marker”, Ängsholmens gård och 
gårdsmejeri Harbo

Konferens Vattenkonferens ”Framtidsverkstad 
och samverkan om Tämnaråns 
avrinningsområde” 

Värmland

Aktivitet Tema

Kurs Grovfoder och bevattning

God markvård (markvårdsdag)

Sparsam körning

Fältvandring Fältträff om restaurering av 
naturbetesmarker och vallodling

Seminarium Utvecklingsgrupp konventionell 
växtodling 2025

Västerbotten

Aktivitet Tema

Kurs Effektiv lammproduktion, tre träffar

Kurs x2 Plöjning

Kurs Skapa hållbara nötkreatur, tre träffar

Webbinarium Potatis

Seminarium Markavvattningsdag

Precisionsjordbruk

Seminarium x3 Grovfoderproduktion, valldagar

Västernorrland
Aktivitet Tema

Kurs x2 Markkartering & precisionsodling

Kursdag x2 Plöjning

Kurs Foderstater för fårföretagare

Fältvandring Växtskydd korn

Växtskydd oljeväxter

Temadag Demonstrationsdag täckdikning, 

Västmanland
Aktivitet Tema

Mässa Medverkan Brunnby lantbrukardag

Kurs Inre och yttre stallmiljö – för häst och 
omvärld digital kurs

Vässa din grovfoderstrategi

Precisionsodling för lantbrukare

Erfagrupp  
4 träffar

Öka mångfalden i grönsaksodling med 
blommor. En fältvandring + digitala träffar 

Miljövänlig majsodling

Fältvandring X 2 Dikesunderhåll

Informationsmöte Växtnäringsförluster, dränering 
och Greppa Näringens rådgivning 
för lantbrukare i Kolbäcksåns 
avrinningsområde

Välbesökta kursdagar i plöjning där ett 30-tal lantbrukare i Västernorrland fick lära sig allt om att ställa in plogen och få till en 
snygg tilta som skapar grunden för en god växtodling. Foto: Elin Lindén
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Västra Götaland

Aktivitet Tema

Kurs Hönshirs

Virtuella stängsel

Regenerativt jordbruk

Klövkurs

Hålla rent i hästhagar

Vad kostar ditt vallfoder?

Slaktmognad

Biologisk mångfald

Byggworkshop

Sparsam körning

Kurs x2 Proteinoptimering mjölkko

Boosta sinkon för bra laktation

Täckdikning och dikesunderhåll

Boosta sinkon för bra laktation

Diken

Kurs x3 Dikesunderhåll

Fältträff Dikesunderhåll

Regenerativt jordbruk

Minskat fossilberoende vid 
spannmålstorkning

Vårbrukskickoff

Fältträff x3 Plöj som en mästare 

Fältvandring Biologisk mångfald

Odling och utfodring av vall

Stallvandring häst

Fältvandring x2 Mellangrödor

Odling och utfodring av majs

Fältvandring x3 Hönshirs

Studieresa Bete, Norge

Egen energiproduktion, O län

Webbinarium Jordhälsa

Erfagrupp Får och lamm

Yrkesmässig trädgårdsodling

Örebro

Aktivitet Tema

Kurs Markbördighet – att förvalta jorden. 
12 mars. Samverkan med Spmo.

Grovfoderträff och vallfältvandring i 
Vretstorp. 24 juli.

Kurs x2 Att läsa en växtnäringsbalans och 
anpassa gödsel och kalk efter 
resultatet.

Kurs med fältbesök Gräva våtmark 7 oktober. 
Samverkan med Hjälmarens 
vattenvårdsförbund

Kurs med 
maskindemo

Underhåll av diken och täckdiken  
24 oktober. Samverkan med LRF.

Fältvandring Vallfältvandring Degerfors, 22 maj

Fältvandring Nybble. 11 juni. Utställare.

Mässa Brunnby Lantbrukardagar 2 – 3 juli.  
I samverkan med Jordbruksverket.

Studieresa Studieresa Borgeby fältdagar 24 – 
25 juni. Studiebesök och mässdag.

Temadag Framtidsdag med LF, 20 november. 
Marknadsföring Greppa Näringen

Östergötland

Aktivitet Tema

Kurs SAM-Kväll med tema blommande 
fältkanter och precisionsodling

Förnybar energi och förbättringar 
för klimatet som går hand i hand 
med ekonomin

Sparsam körning

Dikesföretag och dränering

Stallbyggnader till småskalig 
dikoproduktion

Kurs x2 Lär känna din ventilation – stallmiljö 
för värphöns.

Digital kurs Fåglar på strandäng och vall

Fältvandring Demonstration av vallbrott med ytlig 
fräsning

Blommande fältkanter och fältvilt

Dikesunderhåll

Vallföreningsträff och fältvandring 
grovfoder

Fältvandring x2 Framtidssäkra ditt lantbruksföretag 
med robust vattenhantering

ERFA-träff Betesplanering och parasiter i 
lammproduktion

ERFA-serie Unga lantbrukare-mjölkproducenter: 
grovfoderodling, kokomfort, avel 
och kött, endagars utfodringskontroll

Expertmedverkan Vattendragsgrupper

Informationskväll Tema övergödning sjön Nimmern, 
FVOF.

Föreläsning Tema övergödning Linköpings 
universitet, Miljöstyrning och 
miljöekonomi

En välbesökt förmiddagsträff I Västmanland I samarbete 
med VäxtRåd. Deltagarna fick värdefull kunskap, konkreta 
exempel och praktiska verktyg för att stärka ett hållbart 
och framtidssäkrat växtskyddsarbete. Foto: Jonas Berglind
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Kommunikation och marknadsföring
Webbplatser
Greppa Näringens två webbplatser erbjuder 
relevant kunskap och beräkningsverktyg till 
rådgivare och lantbrukare. 

Webbplatsen greppa.nu

Den publika webbplatsen riktar sig främst till 
lantbrukare men är öppen för alla. Under 2025 
hade webbplatsen 97 737 sidvisningar och 39 811 
besök. 

Webbplatsen adm.greppa.nu 

Webbplatsen adm.greppa.nu har främst Greppa 
Näringens rådgivare som målgrupp. Här finns 
bland annat allt underlagsmaterial som rådgivarna 
använder samt inloggning till det administrativa 
systemet. Under 2025 hade webbplatsen 96 750 
sidvisningar och 21 494 besök.

Beräkningsverktyg
Beräkningsverktygen på den publika 
webbplatsen greppa.nu används av Greppa 
Näringens medlemmar och är ett komplement till 
rådgivningen.

Utnyttjande av de interaktiva tjänsterna 2025:

•	 Kvävesensorberäkning, beräkning av lönsamhet 
för att använda traktorburen kvävesensor 119 
sidvisningar.

•	 Växtnäringsbalans/Mina sidor 7 188 sidvisningar. 
Detta är webbplatsens mest besökta sida 
förutom startsidan.

•	 Gödselkalkylen – 2 914 sidvisningar.

•	 Höstrapssnurra, beräkning av kvävegödselgiva i 
raps 223 sidvisningar.

•	 Investeringskalkyl för täckdikning 574 
sidvisningar

•	 Investeringskalkyl 785 sidvisningar

Nyhetsbrev
Greppa Näringen erbjuder tre olika nyhetsbrev:

•	Nyheter 
Som en service till lantbrukare och andra 
intresserade erbjuder vi en nyhetstjänst 
om lantbrukets miljö- och klimatfrågor. I 
huvudsak tar vi upp ämnen inom Greppa 
Näringens verksamhetsområden med fokus 
på  forskningsnyheter, nya möjligheter att 
söka stöd för miljöåtgärder och intressanta 
projekt i Sverige eller andra länder. Under 
2025 har vi haft tre upphandlade skribenter 
och en intern redaktion som har arbetat med 
nyhetsrapporteringen. Nyheterna publiceras 
två gånger i veckan med uppehåll för sommar- 
och julledighet. Under 2025 publicerade vi 80 
digitala nyhetsbrev till ca 2 350 prenumeranter.

•	Rådgivarnytt 
Syftet med Rådgivarnytt är att nå alla aktiva 
rådgivare inom Greppa Näringen. Här förmedlas 
viktig information som de har nytta av i sitt arbete 
med Greppa Näringen. Under 2025 publicerade 
vi 38 Rådgivarnytt till ca 616 prenumeranter. 
Nyheterna skickas i regel en gång per vecka  
med uppehåll för sommar- och julledighet.

•	Säsongsnytt 
Under säsong är Greppa Näringen ute i fält och 
följer markens kväveleverans. På så sätt kan 
lantbrukare få regelbunden rapportering om hur 
mycket kväve som tagits upp av grödan fram till 
vetets axgång. Under 2025 publicerade vi 30 
Säsongsnytt till fem olika regioner och totalt ca 
2 489 prenumeranter.
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Ny grafisk profil och viktiga 
publikationer 
•	 Framtagande och implementering av en ny 

grafisk profil. Ett stort arbete som fortfarande 
pågår. 

•	 Rekommendationer för gödsling och 
kalkning 2026. Publiceras på i webbutiken på 
jordbruksverket.se där den är den mest lästa 
publikationen.

•	 ”Lönsamma klimatåtgärder på 
växtodlingsgården”. Exempelgård med 
räkneexempel.

Medlemsbrev
I juni och december gavs två medlemsbrev ut 
med aktuella teman. Medlemsbreven fokuserar 
på vad som har hänt inom projektet och nyheter 
kopplade till Greppa Näringens sakområden. 
Medlemsbreven trycks och distribueras till  
ca 11 000 personer samt skickas digitalt till  
ca 8 500 e-postadresser.

Press
Greppa Näringen omnämndes i olika media 190 
gånger under 2025.

I början av april skickade Jordbruksverket ett 
pressmeddelande om investeringsstödet för 
robust primärproduktion och Greppa Näringens 
nya rådgivning Beredskapskollen.

Det är ofta som Greppa Näringens medarbetare 
ombeds att uttala sig som experter om ämnen 
relaterade till Greppa Näringens verksamhet.

Läs mer på 
greppa.nu

Sammanfattning

– Vi tjänar på att  
miljön mår bra.

Rådgivning
2025-2026

Anders Svensson
Lantbrukare

Lena Skogslund
Lantbrukare

Har gris som sin 
huvudsakliga 
produktion, 2024

Elin Beckman
Nöt- och lammproducent

Kostnadsfri
rådgivning

Boka nu

Genom rådgivning på 
gårdsnivå har Greppa 
Näringen ökat kunskapen 
hos Sveriges lantbrukare i 
miljö- och klimatfrågor  
i mer än 20 år.

Hur mår  
din jord?

Ladda ner  
markvårds- 

appen
Årets 

medlem

Betesstrategi

42A

2 %

21Grafisk manual 1.0 Greppa Näringen
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Kampanjer
Under året har vi bland annat marknadsfört 
Greppa Näringen i tre större och en mindre 
kampanj. Främst genom lantbrukspress men 
även via våra samarbetspartners och mässor:

Under februari–mars handlade kampanjen 
om att lantbrukarna uppmanas att göra sin 
växtnäringsbalans med hjälp av Greppa 
Näringens rådgivning eller via Mina sidor. 
Budskapet  kopplades till att lantbrukarna 
behöver ha en växtnäringsbalans för att kunna 
söka miljöersättningen precisionsjordbruk 
planering.

I maj och juni lanserades den nya rådgivningen 
Vattenförsörjning på gården, 14V. Rådgivningen 
ger kunskap om gårdens uppskattade 
vattenbehov, hur det kan tillgodoses, förslag på 
åtgärder och kunskap om regelverk kring vatten.  

Under våren lyfte vi även rådgivning till hästgårdar 
med exempel på en bra ambassadör för ridskolor 
i en minikampanj via hippson.se. 

Höstens stora kampanj handlade om 
den nya rådgivningen Beredskapskollen 
som marknadsfördes tillsammans med 
investeringsstöd för robust primärproduktion.

Mässor & konferenser
Borgeby Fältdagar – Greppa Näringen var en 
del av Jordbruksverkets monter där vi bland 
annat pratade beredskap och vattenförsörjning. 
Mässans tema 2025 var marken och som brukligt 
var Greppa Näringen även med i Gropen där 
många besökare är intresserade av livet under 
ytan.

Brunnby lantbruksdagar – Greppa Näringen 
Mitt hade tillsammans med Jordbruksverkets 
rådgivningsenhet och projektet 
Vattenhushållning en monter där framför allt 
rådgivning om dränering, vattenförsörjning  
och beredskap lyftes fram.

Kommunikation via samarbeten
LRF, länsstyrelserna och rådgivningsföretagen 
har under året bland annat kommunicerat växt-
näringsbalanser, vattenförsörjning på gården  
och beredskapsrådgivningen.
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Greppa Näringen utvecklar och förvaltar ett antal olika beräkningsverktyg och e-tjänster. 

Beräkningsprogrammet Vera 
Vera är ett centralt system i Greppa Näringen 
som kräver en omfattande förvaltning 
och utveckling. Vera används i flera av 
rådgivningsmodulerna, till exempel Upprepad 
växtnäringsbalans, Klimatkollen och Energikollen. 
Vera hjälper lantbrukare att uppfylla kraven 
på gödslingsplan inom miljöersättningen 
Precisionsjordbruk – planering. Verktyget 
hämtar automatiskt uppgifter om skiften 
och grödor från lantbrukarens SAM ansökan. 
Under året har arbetet med Vera handlat om 
att förbättra upplevelsen för användarna 
i flera beräkningsdelar. Förbättringarna 
omfattar både ett uppdaterat utseende 
med tydliga instruktioner på varje flik och ett 
omfattande arbete med den bakomliggande 
koden. Dessutom är stallgödsel- och 
klimatberäkningarna uppdaterade med nya 
kategorier av nötkreatur, nytt underlag i form av 
foderstater och nya metanberäkningar. Under 
året gjordes ca 660 beställningar av Vera, vilket 
är 80 färre än under 2024. Av dessa var drygt 460 
beställningar av lantbrukare, ca 120 av konsulter 
och resten övriga. 

Greppa admin 
Det administrativa verktyget Greppa admin 
är Greppa Näringens medlemsregister. I 
systemet registrerar rådgivarna alla utförda 
rådgivningar. Under 2025 har vi förbättrat 
funktionen för att registrera och fakturera 
grupprådgivningar. Under året har vi även lagt in 
två nya rådgivningsmoduler, Vattenförsörjning på 
gården och Beredskapskollen i systemet så att 
rådgivarna kan registrera dessa. Därutöver har ett 
antal förbättringar och rättningar genomförts.

Greppa Näringens Mina sidor 
På Mina sidor kan medlemmar se vilka 
rådgivningsmoduler som finns planerade 
framöver och ta del av underlag från 
genomförda rådgivningar. Här finns även 
möjlighet för lantbrukaren att göra sin egen 
växtnäringsbalans. Den stora utvecklingsinsatsen 
under 2025 har varit att påbörja utvecklingen av 
Hållbarhetsanalysen. Hållbarhetsanalysen är ett 
verktyg som ger lantbrukaren ett mått på gårdens 
miljömässiga hållbarhet. Verktyget används i 
rådgivningsmodulen Hållbarhetsanalysen. 
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Greppa Näringens medarbetare under 2025
Samordningsgrupp 
Thorsten Rahbek Pedersen, ordförande,  
Jordbruksverket 
Anna Blomquist, Jordbruksverket 
Susanne Boe Skåmedal, Länsstyrelserna 
Stefan Carlsson, Länsstyrelserna 
Anders Ericson, Länsstyrelserna 
Markus Hoffmann, Lantbrukarnas Riksförbund 
Johan Lagerholm, Lantbrukarnas Riksförbund
Mona Strandmark, Jordbruksverket 
Sofia Werner Hallgren, Branschrådet för Lantbrukets  
Rådgivningsföretag 

Adjungerade 
Emma Hjelm, projektledare, Jordbruksverket 
Ulrika Listh, biträdande projektledare
Karin Hugosson, kommunikationsansvarig,  
Lantbrukarnas Riksförbund 

Regionsamordnare 
Hanna Appelros, Region Norr 
Anders Ericson, Region Syd
Åsa Flodin, Region Väst 
Lovisa Granberg, Region Öst ( jan–mars)
Cecilia Palmén, Region Öst (april–dec)
Helena Åkerhielm, Region Mitt 

Medarbetare
Greppa Näringens centrala arbetsgrupp: 
Emma Hjelm, projektledare 
(Jordbruksverket Landskrona) 
Ulrika Listh, biträdande projektledare  
(Jordbruksverket Uppsala)

Emelie Andersson, växtnäring  
(Jordbruksverket Uppsala) 
Agnieszka Arvidsson, profilmaterial, administration  
(Jordbruksverket Landskrona) 
Anna Bjuréus, vattenhushållning  
(Jordbruksverket, Uppsala) 
Lis Eriksson, klimat- och husdjursfrågor  
(Jordbruksverket Skara/Jönköping) 
Gunilla Frostgård, växtnäring  
(Jordbruksverket Landskrona)
Anna Hagerberg, energi och klimat  
(Jordbruksverket Landskrona)
Karin Hugosson, kommunikationsansvarig  
(Lantbrukarnas Riksförbund Stockholm) 
Caroline Johnsson, vattenhushållning  
(Jordbruksverket Landskrona)
Tellie Karlsson, klimat och växtnäring 
(Jordbruksverket Kalmar)
Pernilla Kvarmo, växtnäring  
(Jordbruksverket Linköping) 
Maria Källming, beredskap  
(Jordbruksverket Linköping) 
Tilla Larsson, vattenhushållning  
(Jordbruksverket Landskrona) 
Sofie Logardt, webbredaktör  
(Jordbruksverket Landskrona) 
Johan Malgeryd, växtnäring  
(Jordbruksverket Linköping) 
Stina Olofsson, Greppa Näringens växtnäring,  
nyhetstjänst, beredskap
Caroline Sandberg, klimat- och husdjursfrågor  
(Jordbruksverket Jönköping) 
Maria Stenberg, klimat- och växtnäringsfrågor  
(Jordbruksverket Skara) 
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Kostnader för Greppa Näringen 2025

Jordbruksverket 
Greppa Näringens verksamhet inom 
Jordbruksverket ingår i Kunskapsnav miljö 
och klimat och finansierades till största delen 
med nationella medel via Jordbruksverkets 
verksanslag. Jordbruksverket bedrev central 
verksamhet inom Greppa Näringen för cirka  
30 miljoner kronor under 2025.

Viktiga delar i den centrala verksamheten 
på Jordbruksverket inom Greppa Näringen 
är fortbildning av rådgivare, utveckling och 
underhåll av rådgivningar, IT-system som Vera, 
Greppa admin och våra webbsidor greppa.nu 
respektive adm.greppa.nu, informationsmaterial 
och marknadsföring. Även regionsamordning 
av länsstyrelsernas verksamhet och 
kommunikationssamordning på LRF ingår  
i den centrala verksamheten. 

Tidigare har åtta projekt inom vattenhushållning 
och energi- och klimat finansierat mycket 
arbete med vattenhushållning och energi 
och klimat under föregående programperiod 
för den gemensamma jordbrukspolitiken 
via landsbygdsprogrammet. De projekten 
avslutades till största delen under 2024 och de 
sista i början av 2025 och projekten är nu helt 
integrerade i Greppa Näringen. 2025 uppgick 
kostnaden via projekten till cirka 1 miljon och 
tillkommer till de 30 miljonerna ovan. 

Under 2025 har en satsning på utveckling av 
rådgivning med medel inom robust primär-
produktion kommit till inom Greppa Näringen 
och utgörs av ytterligare cirka 3 miljoner kronor. 
Rådgivningen Beredskapskollen har utvecklats 
och startats upp på Jordbruksverket under 2025.

Länsstyrelserna
Länens verksamhet inom Greppa Näringen 
bedrivs som projekt inom den strategiska planen 
för den gemensamma jordbrukspolitiken 2023–
2027 av respektive länsstyrelse. Verksamheten 
ingår i stödet till kompetensutveckling inom 
området miljö och klimat där syftet är att öka 
kompetensen hos verksamma på landsbygden 
och därmed även öka effektiviteten och förbättra 
måluppfyllelsen för övriga åtgärder i strategiska 
planen samt bidra till uppfyllande av nationella 
mål och EU-gemensamma mål, direktiv och 
förordningar. Årligen kostar länens verksamhet 
inom Greppa Näringen omkring 48 miljoner 
kronor. Den länsvisa verksamheten innefattar 
både rådgivningsbesök och övriga aktiviteter 
såsom kurser och fältvandringar riktade mot 
företagen inom målgruppen.



www.greppa.nu

http://www.greppa.nu
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